
 

Poniedziałek 28.10.2024r

Zupa grochowa z kiełbaską, boczkiem i  ziemniakami na wywarze z mięsa wieprzowego 
(seler,gluten) 250ml 

racuchy drożdżowe z jabłkiem (gluten,jajko,mleko) 250g woda 200ml 

Batonik zbożowy (gluten,jajko,mleko)   18g

Wtorek 29.10.2024r

Zupa ogórkowa z ziemniakami i śmietaną 12%  na wywarze z mięsa wieprzowego
(seler,mleko) 250ml

paluszki rybne (ryba,gluten,jajko) 100g frytki pieczone w piecu 150g 

warzywa gotowane na parze marchewka, brokuł, kalafior 100g woda 200ml

Środa 30.10.2024r

Krem z czerwonej soczewicy z grzankami  na wywarze z mięsa wieprzowego 

(seler,mleko) 250ml

kotlet drobiowy panierowany pieczony w piecu (jajko,gluten) 100g  
ziemniaki 150g  kapusta pekińska z warzywami (mleko) 100g

kompot wieloowocowy 200ml Jogurt do picia (mleko) 150ml 

Czwartek 31.10.2024r

 

Piątek 01.11.2024r

WYTŁUSZCZONYM DRUKIEM ZAZNACZONO ALERGENY ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM
PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) Nr 1169/2011 załącznik nr II 

Zakład Usługowo Pomocniczy zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie. 


